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EAE

Ftkili Anne-Baba Egitimi
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“Dr. THOMAS GORDON

Kiinye: Gordon T., 2008, Etkili Anne-Baba Egjitimi
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Etkili Anne Baba Egitimi (EAE) kitabi Thomas GORDON'un kendi tlkesin-
de anne, baba ve gocuklarla iletisimi olan bireyler icin yapmis olduklari
kurslarin kitaplastiriimis halidlir. Kitapta cocuklarla iletisimdeki engel-
lerden, anne baba tutumlarindan, cocuklarin tepkilerinden ve ¢ézim
dnerilerinden bahsedilmektedir. Ozellikle cocuklarla iletisim konusunda
geleneksel yaklasim ve 6zglr yaklasim sekillerinin yeterli ve uygun ol-
madigl, bunun yerine nasll bir yol izlenmesi gerektigi, etkin dinleme-
nin nasil yapilabilecegi ve iletisim konusunda dikkat edilmesi gereken
bircok seyden bahsedilmektedir. Kitap iceriginde ¢esitli yas grubundan
cocuklarla yapilan gercek calismalar diyalog seklinde ¢rnekler verilerek
acik bir sekilde anlatilmistir. Verilen bu 6rneklerin kurslara katilan birey-
ler tarafindan denenmis olmasi ve bizlere de yol gosterici olmasi kitabi
okumak icin 6zel bir 6neme sahiptir.

Cocuklarla daha etkili nasil iletisim kurulabilecegini anlatan bu kitap,
anlatiminin akici ve guizel olmasi, icerisinde yer alan érneklerin uygula-
nabilirligi ile tim anne ve babalarin hatta kaynagi cocuk olan herkesin
ozellikle okumasi gereken bir bas ucu kitabidir diyebiliriz.
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Vegs ol 745 lan
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Hayat Guzeldir
L3 Vita e Bella

Phd WATA B BALLA
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Yanetmen: Roberto Benigni

Oyuncular: Roberto Benigni, Horst Buchholz,
Marisa Paredes

Yili: 1999 (italya)
Siire: 1s 57dk

Yasama sevinci ile dolu Guido glizel bir 6gretmen olan Dora’ya asik
olur ve tim engellere ragmen evlenirler. Ardindan bir de ¢ocuk sa-
hibi olan ciftin hayatlarindaki tim puruzler tam ortadan kalkmistir
ki savas patlak verir. Yahudi olduklari i¢in toplama kampina gotaril-
diklerinde Guido, ogluna esir kampinin ve savasin bir oyun oldugu-
nu soyler; oglu, oyunu basariyla tamamlarsa 6dil olarak cok istedigi
bir oyuncak tanki hediye edecektir.

ikinci Diinya Savasi’nin sivillerin Gizerindeki yikici etkisini beyaz per-
deye en iyi uyarlayan filmlerden biri olan Hayat Guzeldir, tim olum-
suzluklara ragmen her daim bir umut 151§ oldugunu bizlere goste-
riyor. Gosterime girdigi dénem buyik ses getiren film Akademi’nin
de dikkatini cekiyor. En lyi Yabanci Film, En lyi Erkek Oyuncu ve En
fyi Miizik olmak tzere (¢ dalda Oscar 6diili kazanmistir. Hepinize iyi
seyirler...
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Dijital Pizza

Yine bir sistem elestirisi ve bayiliyorum bu tarz filmlere. Elestiri de-
digimiz sey de sanatin yaraticiligi ve gizelligi ile birlesince dyle bos,
kuru bir elestiri olmak yerine distnduricl ve farkindalk olusturan
bir yapit haline geliyor. Su pandemi glnlerinde ¢ok duymusuzdur
“Yeni diinya duzeni, dijitallesen hayatlar, bir taraflarimiza takilacak
cipler v.b.” akliniza ne gelirse artik. iste o cipi aslinda goktan takt-
lar bizlere ama isi daha ileriye gétirmek istiyorlar tabi. Fikralara bile
konu olan bu durumu komik bir dille anlatan film Sabanci Vakfinin
dizenlemis oldugu kisa film yarismasindan da 3.luk 6duld ile don-
meyi basarmistir. Evde kaldigimiz bu zamanlarda izlemeniz gereken
filmlerden biri daha. lyi Seyirler..

Yonetmen: Veysel Aslan

Oyuncular: Sertel Cem Girdakl, Elif Goksel Aslan
Yayin yili: 2020 ( Tiirkiye)

Siire: 5 dk

Sight / Gérme

Evet dijital dinyadan s6z etmisken bu filmi de izlemeden ge¢cmeye-
lim. ileride bizleri nasil hayatlarin bekledigini gérmek adina giizel bir
ornek. insanlarin retina implantlar kullandiklari, cok uzak olmayan
bir gelecekten bahsediyor. Uygulamalar gercekligimizi artik o kadar
kontrol ediyor ki bizleri sadece birer kuklaya déndstirtyor, hayati da
basit bir bilgisayar oyununa. Evet trkiticu gibi geliyor degil mi? Bel-
ki de bu ginitn algisiyla disindtugimiz icin drkiyor olabiliriz ama
unutmayahm ki daha dine kadar akilli telefonlarimiz yoktu ve bu te-
lefonlar artik hayatimizin bir pargasi haline geldiler. Kim bilir ileride
belki hepimizin de birer retina implanti olabilir.

Yonetmen: Eran May-raz ve Daniel Lazo
Oyuncular: Ori Golad, Deborah Aroshas
Yayn yili: 2012 (Israil)

Siire: 8 dk

Filmleri www.kissadanfilm.com sitesinden izleyebilirsiniz. lyi seyirler dilerim.




